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Информационная справка
Занимаемая должность: музыкальный руководитель
Образование: средне – специальное 
Канский библиотечный техникум 1995 год – библиотекарь; Красноярский педагогический колледж №2 – 2015 год – воспитатель; АНО ДПО «Институт дистанционного обучения»  2018 год – музыкальный руководитель.
Специальность: музыкальный руководитель в дошкольном учреждении
Дата прохождения аттестации: музыкальный руководитель – 2015 год. 
Квалификационная категория: музыкальный руководитель  - первая.
Дата прохождения курсов повышения квалификации: 2018 г.
Тема курсовой переподготовки: «Организация инклюзивного образования в условиях реализации ФГОС дошкольного образования для детей ОВЗ»

Дата прохождения курсов повышения квалификации: 2014 г.
Тема курсовой переподготовки: «Организация образовательной деятельности в контексте ФГОС дошкольного образования». Модуль «Музыкально – художественная деятельность».

[bookmark: _GoBack]Педагогический стаж: 9 лет 6 мес. 
Тема по самообразованию: «Развитие речи у детей раннего и дошкольного возраста с элементами музыкотерапии»

Трудовое действие: Развитие профессионально значимых компетенций, необходимых для решения образовательных задач развития детей раннего и дошкольного возраста с учетом  возрастных и индивидуальных особенностей их развития.






Актуальность.

    Музыкотерапия - одно из перспективных направлений в жизни ДОУ. Она способствует коррекции психофизического здоровья детей в процессе их жизнедеятельности. А ранняя стимуляция речевого развития у детей актуальна в настоящее время и соответствует общим приоритетам развития образования в Российской Федерации.
     С каждым годом все большее значение приобретает проблема раннего выявления и коррекционного обучения дошкольников с речевыми нарушениями. Именно использование сензитивного периода развития, так как каждый возраст ребенка как обусловливает текущую его деятельность и закладывает основы для его дальнейшего развития, является успехом в коррекции нарушений речи.
     Таким образом, чем раньше начата работа, тем скорее удается обучить ребенка речи: это объясняется, прежде всего, тем, что чем младше ребенок, тем меньше замечает он свой дефект, и тем меньше стесняется своей речи. Кроме того, кругозор маленького ребенка уже, мысли его проще, речь, в которой он нуждается, должна быть элементарнее по построению и беднее по словарю, нежели речь младшего школьника. Следовательно, и овладеть ею, догнать своих сверстников можно в более короткий срок. Кроме того, даже сравнительно небольшое запоздание в развитии речи оставляет тяжелый след на развитие ребенка, тормозит формирование интеллекта, искривляет характер.
      Различают активную (двигательные импровизации под соответствующий характеру музыки словесный комментарий) и пассивную (прослушивание стимулирующей, успокаивающей или стабилизирующей музыки специально или как фон) формы музыкотерапии.  Слушание правильно подобранной музыки с выполнением психогимнастических этюдов М. Чистяковой повышает иммунитет детей, снимает напряжение и раздражительность, головную и мышечную боль, восстанавливает спокойное дыхание. Современные сведения, наложенные на древнейшие знания, показывают, что звуки различных музыкальных инструментов по-разному влияют на организм человека.
     В детском саду музыка необходима детям в течение всего дня. Это не значит, что она должна звучать непрерывно и громко. Музыка должна прослушиваться детьми дозированно, в зависимости от времени суток, вида деятельности, даже настроения детей.
Изучая различную методическую литературу и просматривая материал на интернет сайтах, я поняла, что эта тема мне более близка и интересна. Я решила выбрать её и более глубоко её изучить





    Цель: Исследовать процесс воздействия музыкотерапии на детей раннего  и дошкольного возраста и применить его в своей работе.


         Задачи:

- Изучить и проанализировать научно — методическую литературу по использованию музыкотерапии для развития  речи дошкольников. 
- Изучить опыт педагогов по обозначенной теме на интернет-сайтах, вебинарах, прохождение курсов.
- Создание картотеки упражнений, подборка аудиофайлов и видеофайлов по данной теме.
- Применение технологии «Музыкотерапия» в образовательном процессе. Поделится опытом с коллегами.

Этапы работы (Циклограмма).

1 этап – начальный
-  Изучить, подобрать и проанализировать материалы по данной теме; - ---        -  Посещение курсов повышения квалификации, семинаров;
-  Изучение опыта педагогов;
-  Планирование своей работы.

2 этап – практический
 - Использование  «Музыкотерапии» в образовательной деятельности; 
      - Создание картотеки упражнений по «Музыкотерапии»;
      - Подборка аудиофайлов и видеофайлов по данной теме;
      - Проведение мастер класса на базе ОО;
      - Выступление на РМО;

     3 этап - заключительный
      - Оформление материалов.
      - Обобщение опыта работы.
      - Обмен опытом на страницах педагогических сайтов.
     - Представление опыта работы по теме на различных уровнях.
     - Подведение итогов.
     - Пополнение методической копилки.



     Форма самообразования: Индивидуальная.

      Индивидуальная образовательная программа включает в себя:
- непрерывное образование;
- концепцию деятельностного подхода;
- мотивы развития профессионализма;
- единое мобильное образовательное пространство.
      
 Ожидаемый результат:
1.Овладение инновационной технологией «Музыкотерапия» и повышение профессионального мастерства.
2.Создание картотеки упражнений по развитию речи с использованием «Музыкотерапии», картотеки аудио и видео файлов.
3.Разработка конспектов занятий по развитию речи с использованием «Музыкотерапии».

Примерное тематическое планирование.
	Образовательная задача
	Сроки 
	Реализация
	Результат 

	Изучить и проанализировать научно — методическую литературу по использованию музыкотерапии для развития  речи дошкольников. 

	 2021 – 2023 год
	Изучение методической литературы:
1.Битова А. Л., Липес Ю. В. Специальные занятия музыкой, ориентированные на стимуляцию речи у детей с тяжелыми нарушениями речевого развития // Организация педагогической среды для детей с эмоционально-волевыми нарушениями и нарушениями общения: Метод. Рекомендации для музыкальных педагогов, логопедов, воспитателей.
2.Филичева Т.Б., Туманова Т.В. Дети с общим недоразвитием речи. Воспитание и обучение. Учебно-методическое пособие.
3. Белякова Л.И., Гончарова Н.Н., Шишкова Т.Г. Методика развития речевого дыхания у дошкольников с нарушениями речи.

	

	Изучить опыт педагогов по обозначенной теме на интернет-сайтах, вебинарах, прохождение курсов.

	2021 - 2023

	1.Изучение опыта работы коллег и пополнение знаний по данной теме на интернет – сайтах, вебинарах, 2.Прохождение курсов по теме: «Музыкальная терапия», дистанционно.
11. 2021 год.  ИПК дистанционно.
	






	Создание картотеки упражнений, подборка аудиофайлов и видеофайлов по данной теме.

	Январь 2021– май 2023
	Применение технологии в образовательной деятельности.
Проведение мастер классов для педагогов ОО по данной теме.
	

	Применение технологии «Музыкотерапия» в образовательном процессе».
Делимся опытом на РМО.
	Март 2021 –май 2023
	Участие в профессиональных конкурсах на интернет – сайтах.

Выступление на РМО по данной теме.


 Выступление на родительских собраниях по данной теме.
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